DIPL.ERNAHRUNGSBERATERIN
NACH TCM
~ _SUSANNE SONNLEITHNER

Workshop Jahreszyklus
Krauter und Unkrauter in der Kiche
Kochabend mit Ganseblimchen, Veilchen, Brennnessel und Co

Freitag, 27.03.2009
16 Uhr, ca. 3 Stunden

Um Voranmeldung wird gebeten, max. 6 Personen

Institut Hagazussa Preis: 30 Euro pro Person
Simmeringer HauptstraBe 201 inkl. Rezepte, Essen und Getranke
1110 Wien
Endstation U3

Dienstag, 14.04.2009
Kinderkrauterwanderung und Picknick
Dauer 10 Uhr bis 15 Uhr
Kosten: 30 Euro/Kind

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben - wetterfeste Kleidung
nahere Infos per Mail oder telefonisch

Freitag, 17.04.2009
Kochkurs
Physik und Spiritualitat in der Kiiche
Beginn: 16.30 Uhr

Selbstversténdlich kénnen Termine flir Krduterwanderungen fir Erwachsene und Kinder, 5
Elemente Kochkurse, Krauterkochkurse und Kinderkochkurse ausgemacht werden.

Informationen Uber dieses und weitere Angebote kénnen Sie gerne auch per Mail anfordern oder
telefonisch unter

0664/2346367.

Weitere Angebote:
Erndahrungsberatung nach Trad. Chin. Med. und Stoffwechseltyp;
Massage (Pravention)
Kinderkochkursgeburstagsparty, Reiki, Nahrungserganzungen

Institut Hagazussa
Simmeringer HauptstraBe 201
Endstation U3



